MEETING DI AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE MICERIUM

ISLANDA
9 -12 Gennaio 2026




Obbiettivo dell'Evento

Lo scopo principale del Meeting & quello di creare e promuovere una Community
di professionisti che possano aggiornarsi dal punto di vista scientifico, scambiarsi
esperienze e conoscenze in modo da migliorare e rendere sempre piu efficiente il
proprio lavoro, e sviluppare attivita che possano creare valore nei prodotti della societa.
Una caratteristica fondamentale di Micerium Friends & rappresentato dalla
multidisciplinarieta che unisce diverse branche dellodontoiatria in modo da formare
un progetto per la soluzione delle problematiche dei pazienti.

| vari incontri vertono su argomenti di Ortodonzia, Implantologia, Odontoiatria
Digitale e Medicina Estetica. Non verranno trattati solamente argomenti clinici ma si
parlera anche di efficienza, gestione dello studio e miglior utilizzo dei prodotti e delle
attrezzature fornite da Micerium S.p.A.

[ Meeting sara suddiviso in sessioni teoriche e sessioni pratiche. Nelle prime verranno
presentati casi clinici, dispositivi e tecniche innovative di lavoro, nelle seconde
potranno essere analizzati casi portati dai partecipanti, I'utilizzo pratico di dispositivi
forniti dall'azienda e atti a migliorare e rendere il trattamento piu confortevole per il
paziente. Verranno date indicazioni su come migliorare la performance dello studio
odontoiatrico.
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IL NOSTRO HOTEL****
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Center Hotel Midgardur

I Center Hotel Midgardur si trova
allestremita della principale via dello
shopping della citta. Visitate la spa
dell'hotel e fate un tuffo nella vasca
idromassaggio all'aperto per un po’ di pura
armonia islandese.

g Pl gl T

Islanda 2026



Relatori del Meeting Scientifico
in programmazione 12 Gennaio 2026 ore 9.00-11.30

Dr.ssa XxXxxxxx
XXXXXX

Dr.ssa XxXxxxxx
XXXXXX

Le Sessioni Pratiche sono disponibili previa prenotazione, con tutti i Relatori presenti
al Meeting in entrambe le giornate
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

09 Gennaio - Arrivo in Islanda

Atterraggio a Keflavik nel pomeriggio, incontro con la guida e trasferimento a Reykjavik.
Tempo libero, prima o dopo cena, si puo fare una passeggiata in citta. Tra i luoghi dove
poter passeggiare, lincantevole laghetto Tjornin e I'Harpa, iconico edificio in vetro
sul mare. Non pud mancare una visita allimponente Hallgrimskirkja. Cena in centro.
Pernottamento in hotel in posizione centrale. Sulla base delle condizioni climatiche,
possibile escursione serale per avvistare laurora boreale.

10 Gennaio - La Costa Sud

Escursionein giornata dedicataalla costa sud, dove siincontrano due cascate. Laprima
e laromantica Seljalandsfoss, attorno al cui getto & possibile camminare; la successiva
e la perfetta Skogafoss, situata nel minuscolo villaggio di Skogar. Prima di raggiungere
Vik, al largo della cui spiaggia si ergono i famosi faraglioni neri che somigliano a dita di
una mano gigante, si effettueranno un paio di deviazioni. La prima sara al promontorio
di Dyrholaey, che regala magnifici panorami oceanici, e la cupa spiaggia di Reynisfjara.
Nel tardo pomeriggio, rientro verso Reykjavik. Cenain centro. Pernottamento in hotel in
posizione centrale. Sulla base delle condizioni climatiche, possibile escursione serale
per avvistare laurora boreale.

11 Gennaio - Il Golden Circle

La giornata di oggi & incentrata sul leggendario Golden Circle. Si parte dallarea
geotermale di Geysir, che ha dato il nome a questo fenomeno naturale, per proseguire
con Gultfess, la regina delle cascate dlslanda con il suo doppio salto. Si arriva infine al
Parco-Nazionate-di-bingvettir, luogo del primo parlamento, dove si pud ammirare una
delle fratture tettoniche piu impressionanti. Nel pomeriggio, rientro verso Reykjavik.
Cenain centro. Pernottamento in hotel in posizione centrale. Sulla base delle condizioni
climatiche, possibile escursione serale per avvistare laurora boreale.

12 Gennaio - Relax prima del Rientro

Mattina libera a Reykjavik. Nel primo pomeriggio, transfer fino alla Sky Lagoon, spa
termale che si affaccia in maniera spettacolare sul fiordo, per alcune ore di relax prima
dellapartenza.Incorrispondenzadelvolo, trasferimento versolaeroportointernazionale
di Keflavik. Volo di rientro.

Aurora Boreale

Cascate Gullfoss

N.B. llprogramma potrebbe subire delle variazioni, dato che unviaggio in Islanda e fortemente
soggetto alle condizioni climatiche. In caso di situazione serie di allerte meteo e/o strade
chiuse, per la sicurezza ed il comfort del gruppo, questo potrebbe significare la sostituzione
di alcune delle aree descritte nel programma con altre non in programma, ma di pari valore
e bellezza.
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ESPLORA LA CITTA DI REYKJAVIK

L'lslanda, una nazione nordica, e un‘isola caratterizzata da spettacolari paesaggi con

vulcani, geyser, terme e campi di lava. | parchi nazionali di Vatnajokull e Snaefellsjokull . i r
proteggono imponenti ghiacciai. La maggior parte della popolazione vive nella | |
capitale, Reykjavik, che e alimentata da energia geotermica. Reykjavik, ospita il

Museo nazionale e il Saga Museum, che ripercorrono il passato vichingo dell'lslanda.
La notevole chiesa Hallgrimskirkja, in cemento, e il Perlan, un edificio con una cupola
rotante in vetro, offrono ampie vedute del mare e delle colline vicine. Un esempio
dell'attivita vulcanica dell'isola, invece, € la Laguna Blu, un‘area geotermale nei pressi
del paesino di Grindavik.

Cascate Skdogafoss
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In Islanda, per sognare, basta tenere gli occhi aperti: la
natura in tutta la sua magnificenza € ovunque. Questa
terra di acqua e di fuoco, tra vulcani spenti, spiagge di
sabbia nera e geyser, regala paesaggi indimenticabili,
quasi lunari.

| vulcani, le calotte glaciali, le lagune d'acqua termale. E
poi: le grotte di cristallo blu allinterno dei ghiacciai, le
: eoterm spiagge nere di rocce vulcaniche, le gelide e maestose
T T E gl cascate. Sono tante le bellezze naturali e le cose da fare
B : L .-. : S Reykjavik nel Paese in mezzo all'Atlantico, quello geologicamente

piu giovane d'Europa.
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LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE COMPRENDE

« Compensi diintermediazione e di organizzazione

« Materiale informativo e assistenza pre-viaggio

« 3 pernottamentiin camera doppia

« 3 colazioni

- 3 cene(al buffet o con tre portate)

- Trasporti interni, incluse spese per pedaggi e carburante, in comodo pullman,
con esperto autista, per tutta la durata del viaggio

« Espertaquidaitaliana, per tutta la durata del viaggio

« Escursioni giornaliere dei giorni 10 e 11 gennaio

» Untour serale allaricerca dell'aurora boreale

« Ingresso alla spa Sky Lagoon, incluso percorso benessere “Skjol ritual”

« Accesso e ingressi a tutte le attrazioni naturali dell’itinerario

» IVA e tasse locali

» Volo aereo a/r

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE NON COMPRENDE

» Quota accompagnatore

« Volo accompagnatore

- Bevande, pranzi e altri snack

« Assicurazione annullamento viaggio

« Assicurazione medico-bagaglio

« Supplemento camera singola

« Mance, spese personali e tutto cio non espressamente menzionato alla voce
“ll prezzo include”
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CONDIZIONI DI ANNULLAMENTO

In caso di annullamento di singoli partecipanti, e loro sostituzione con altri
partecipanti, e possibile il cambio nominativo fino a 7 giorni dall'inizio del viaggio
senza costi aggiuntivi.

Incaso diannullamento dell'intero viaggio, o dellannullamento di singoli partecipanti
senza loro sostituzione, si prega di considerare quanto seque riguardo ai costi per
I'annullamento:

« Annullamento dal momento del versamento del primo anticipo: 500 €/persona

« Annullamento dalmomento del versamento del secondo anticipo: 1.100 €/persona
« Annullamento dalmomento del versamento del saldo: l'intero valore del pacchetto

ASSICURAZIONE VIAGGIO

Si raccomanda fortemente a tutti i partecipanti, di acquistare unadeguata
assicurazione di viaggio che copra i rischi come lannullamento del viaggio,
I'assistenza sanitaria all'estero, la perdita o il furto di effetti personali.

L'azienda non fornisce assicurazione di viaggio.

Per informazioni: Paola Nebuloni
orthocorsi@micerium.it « Tel. 0185 7887 858
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INFORMAZIONI SUL MEETING
Data dal 09 al 12 Gennaio 2026

Sede Islanda

Trasferimenti
Partenza Milano Malpensa 9 Gennaio 2026
Rientro Milano Malpensa 12 Gennaio 2026

Quote di partecipazione

« Con acquisto materiale: € 1.950 Punti(incluso Volo aereo a/r)

« Quota accompagnatore camera doppia: € 1.550 da pagare in Agenzia(Volo aereo a/r in Agenzia)

« Quota accompagnatore camera tripla under 15: € 1.300 da pagare in Agenzia(Volo aereo a/r in Agenzia)

Non Incluso

« Supplemento camera singola: € 300
« Quota accompagnatori

« Pranzi non specificati nel programma
« Assicurazione annullamento Viaggio
« Assicurazione Medico/Bagaglio

Comunicazioni
Informazioni su Meeting e Cene verranno inserite sul gruppo
WathsApp Islanda 2026 per fornire orari e info su sale riunioni e posizione dei ristoranti

Contatti
Per informazioni contattare Paola Nebuloni
e-mail: orthocorsi@micerium.it
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