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Il XXIX Congresso Nazionale SIDOC si conferma come l’evento di riferimento per 
l’odontoiatria conservativa in Italia. Questo appuntamento annuale offre un’occasione 
imperdibile per approfondire i principi e le tecniche che guidano la preservazione 
della struttura dentale naturale, promuovendo al contempo l’innovazione nei 
protocolli diagnostici e terapeutici. L’evento si distingue per il suo approccio 
scientifico e pratico, fornendo un’ampia gamma di sessioni dedicate alla 
documentazione clinica, ai percorsi diagnostico-terapeutici e ai profili di cura. 
Attraverso il confronto con esperti del settore, i partecipanti avranno l’opportunità di 
acquisire strumenti concreti per migliorare la qualità delle prestazioni cliniche, 
rimanendo fedeli ai valori fondanti dell’odontoiatria conservativa: salvaguardia, 
estetica e funzionalità.

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Simone Grandini
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Mattina - Auditorium - Sessione non accreditata ECM

Premio Pietro De Fazio
Premio Romano Grandini

10 Aprile 2026

ODONTOIATRI
 
10.00 – 12.30 Workshop Tokuyama | Aula Dentistry (piano 0)

Restauri estetici diretti nei settori anteriori: gesto artistico o tecnica rigorosa?
Giulio Pavolucci

 
10.00 – 12.30 Workshop Dentsply Sirona | Aula 6

Reciproc Minima, per uno shaping minimamente invasivo e per casi complessi
Rinaldo Bordoni, Luigi Generali, Simone Grandini

 
10.00 – 12.30 Workshop Micerium | Aula 7

Restauri in composito con tecniche digitalmente guidate
Camillo D’Arcangelo

IGIENISTI DENTALI
 
15.00 – 16.30 Workshop Dompé | Aula 6

Ruolo dei collutori come supporto per la salute orale
Giulia Orilisi

 
16.45 – 18.00 Workshop Colgate-Palmolive | Aula 6

Gestione della sensibilità e preservazione dello smalto: soluzioni tecnologiche
Erika Lipani

Workshop Aziendali
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13.30 – 14.00 Inaugurazione Congresso

14.00 – 14.35 Compositi diretti nei settori anteriori: si tratta ancora di una soluzione di serie B? 
Giulio Pavolucci

14.35 – 15.25 Trapianti dentali, Partial extraction technique
Paolo Generali, Nicola Grande

15.25 – 15.55 coffee break

15.55 – 16.30 Strategie per il recupero del dente compromesso: fino a quanto posso spingermi 
per recuperare un elemento dentale? 
Riccardo Caricasulo

16.30 – 17.20 Gestione clinica dei riassorbimenti cervicali esterni
Riccardo Tonini, Giulia Malvicini

17.20 – 17.55 La rigenerazione pulpare, mito o realtà?
Mario Alovisi

17.55 – 18.10 Discussione e Conclusioni

18.15 Assemblea Soci SIDOC

09.00 – 10.00 La versatilità del composito nella restaurativa e nella protesi digitalmente guidata 
Camillo D’Arcangelo

10.00 – 10.40 Restauri anteriori senza compromessi: strategie cliniche e tecniche 
per soluzioni non invasive 
Vincenzo Musella

10.40 – 11.10 coffee break

11.10 – 12.00 Infiammazione sistemica di basso grado: come interferisce con le infezioni 
endodontiche e parodontali 
Carlo Gaeta, Crystal Marruganti

12.00 – 12.40 I ritrattamenti endodontici: come rendere semplice qualcosa che non lo è 
Gabriele Ragucci

10 Aprile 2026 / Auditorium - Pomeriggio
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Prof.ssa Giovanna Orsini 

FACULTY

Elena Giannotti 
Maddalena Lattari  
Daniela Mosca 

AIDI Toscana incontra SIDOC: 
Sessione per Igienisti Dentali
Sport, Alimentazione e Salute Orale: 
Competenze avanzate per Igienisti Dentali

11 Aprile 2026 / Aula 1 - Mattina 

09:00 - 09:40 Gestione vincente del sorriso dell'atleta: come migliorare le performance 
attraverso la cura e la prevenzione della salute orale 
Fabia Profili

09:40 - 10:20 L’odontoiatra sportivo nel team multidisciplinare: prevenzione, 
diagnosi e supporto alla performance dell’atleta
Elena Giannotti 

10:20 - 10:40 coffee break 

10:40 - 11:20 Nutraceutica e performance sportiva: un approccio olistico al benessere dell'atleta
Maddalena Lattari

11:20 - 12:00 Correlazione tra attività fisica intensa e composizione del microbiota orale
Germano Orrù

12:00 - 13:00 Atleta al centro: dialogo interdisciplinare tra salute orale, nutrizione e performance. 
Tavola rotonda di confronto
Giovanna Orsini, Daniela Mosca, Susanna Sbriglia, Fabia Profili, Maddalena Lattari, 
Elena Giannotti, Germano Orrù
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La sessione dedicata agli igienisti dentali si focalizzerà sull’inquadramento scientifico e clinico del ruolo della salute orale 
nello sport, con particolare attenzione agli aspetti preventivi. Verranno approfonditi temi sull’integrazione tra igienista 
dentale, odontoiatra sportivo e altre figure del team multidisciplinare, con particolare attenzione alla nutrizione, al benessere 
e alla performance sportiva, analizzando altresì l’impatto dell’attività fisica intensa sul microbiota orale.

Germano Orrù 
Fabia Profili 
Susanna Sbriglia 

Razionale Scientifico
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RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Prof. Ernesto Rapisarda

08.30 Registrazione dei partecipanti

08.45 - 09.30 L’ASO: compiti e responsabilità
Ernesto Rapisarda

09.30 - 10.15 Nemici invisibili: comprendere e prevenire il rischio infettivo in Odontoiatria
Mario Tortoriello

10.15 - 11.00 Odontoiatria Conservativa, ruolo dell'ASO e sicurezza nelle procedure
Davide Andriani, Michele Marciano, Maria Francesca Mele

11.00 - 11.45 Il ruolo fondamentale dell’ASO nei trattamenti endo - restaurativi
Alfio Pappalardo 

11.45 - 12.00 Coffee break

12.00 - 12.30 I restauri indiretti del settore anteriore: ruolo dell’ASO nel workflow digitale
Franco Manfredonia 

12.30 - 13.00 Intarsi e Flow Injection Technique: programmazione e procedure cliniche
Lorenzo Giusti, Gianmarco Muzzi

13.00 - 13.30 Ergonomia del campo operatorio
Stefano Marianelli, Stefano Cocci

13.30 - 14.15 Gestione e utilizzo dei nuovi biomateriali endodontici
Giovanni Salvati, Ashkan Tavakkoli

14.15 Considerazioni conclusive 

Ai partecipanti saranno certificate 5 ore di aggiornamento valide ai fini 
dell’aggiornamento obbligatorio ASO per l’anno 2026.

Numero massimo di partecipanti: 60

Quota di iscrizione per gli Assistenti alla Poltrona ASO: 30 € iva inclusa
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Ingresso riservato ai Soci SIDOC (Odontoiatri, Igienisti dentali e Studenti) 
in regola con il pagamento della quota associativa 2026, 
iscrizione online al Congresso gratuita e obbligatoria

QUOTE ASSOCIATIVE

Socio Attivo: 250 €
Socio Ordinario: 200 €
Socio Ordinario Under 35: 150 €
Socio Ordinario ANDI/AIO: 150 €
Socio Ordinario Masterizzando/Specializzando/Dottorando: 100 €
Socio Igienista dentale: 100 €
Socio Igienista dentale AIDI/UNID/ATASIO/SISIO/CENACOLO DEL GIGLIO: 60 €
Socio Studente CLOPD: 80 €
Socio Studente CLOPD AISO: 50 €
Socio Studente CLID: 30 €
Socio Studente SPSTA: 30 €

Inquadrare il QR Code

ACCREDITAMENTO ECM

Il XXIX Congresso Nazionale SIDOC, SIENA 10 - 11 aprile 2026, è inserito nel Piano Formativo anno 
2026 Edu.co - Provider nr. 1357 ed è in fase di accreditamento presso la Commissione Nazionale per 
la Formazione Continua con Obiettivo Formativo: Documentazione clinica. Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Al momento dell’iscrizione al Congresso è possibile:
-acquistare il ticket (45,00 € iva incl.) per la Cena Sociale del 10 aprile presso Le Volte di Vico Bello, Siena
-iscriversi ad un workshop

N.B. tali servizi aggiuntivi sono prenotabili/acquistabili al momento della registrazione al congresso

Il congresso è stato accreditato per un numero massimo di n. 600 partecipanti (400 odontoiatri e 200 
igienisti dentali). Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non 
sarà possibile rilasciare i crediti formativi.
Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici 
(farà fede esclusivamente l’orario di ingresso e uscita riportato nel foglio firme) e del superamento 
della prova di apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
La Segreteria Organizzativa entro il 28 marzo invierà per e-mail a tutti i partecipanti le informazioni 
utili per effettuare il test ECM.

Professione Discipline ID-ECM Crediti Formativi

ODONTOIATRA
IGIENISTA DENTALE

ODONTOIATRA
IGIENISTA DENTALE

1357 - 477531
1357 - 477523

 n. 1,8 crediti
 n. 2,1 crediti

Per rinnovare 
la quota associativa
e iscriversi al 
Congresso 2026

Assistenti alla Poltrona per la sessione 
ASO in data 11 aprile 2026 quota 
di registrazione 30€ iva inclusa, 
iscrizione online obbligatoria

Iscrizioni
ASO - Assistenti alla poltrona

Iscrizioni
Soci SIDOC
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Segreteria Organizzativa

First Class - Meetings and Conferences 
Via Vittoria Colonna, 40 20149 Milano Italy

Tel. +39 02 30066329

Provider ECM 1357

Edu.co
Via Paolo Lomazzo, 34 - 20154 Milano

info@educo-ecm.it
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